n&a‘g“‘ Nienburg

Autobahn Dortmind-Hannover A2 bis
Ausfahrt: “Porta Westfalica”

Autobahn 7 bis Schwarmstedt, dann in
Nienburg auf die Schnellstrale Richtung
Bremen bis zur Ausfahrt Liebenau

von dort mit dem Bus Nr.10 tagstber stiindliche
Verbindung in den Lebensgarten von Montag bis
Samstag. Nach Absprache holen wir Dich vom
Bahnhof ab (Kosten: 25 €).

Zentrum Gewaltfreie Kommunikation
Steyerberg e.V.im Lebensgarten
Ginsterweg 3

31595 Steyerberg

05764 941432 (10-12 Uhr)
www.gewaltfrei-steyerberg.de
www.lebensgarten.de

E-Mail: info@gewaltfrei-steyerberg.de

Programm

Die Essenz der Gewaltfreien Kommunikation

mit Pferden/
Erfahrung der eigenen Korpersprache/
Vertrauen entwickeln aus Angsten/
Fihrungsqualitaten nahren/
Mit dem Leben tanzen

el s W
Fr Menschen, die aus der Kraft d
Herzens ihr Leben gestalten wollen

Ausbilderin in Mediation BM, Trainerin in
Gewaltfreier Kommunikation CNVC

Diplom Psychologin, MET Therapeutin,
Lehrerin fir Feldenkrais & Reiten

Unterkunft und Verpflegung je nach

gewiinschter Kategorie zwischen.
(Matratzenlager) und
(Einzelzimmer mit Bad)

bei kostlicher vollwertiger Verpflegung

20.09.2019 Check-in ab 17.30 Uhr

22.09.2019 gegen 14 Uhr (nach

dem Mittagessen)

Heidi Z&lle

Katharina a| Sander

Zentrum Gewaltfreie Kommunikation
Ginsterweg 3

31595 Steyerberg
www.gewaltfrei-steyerberg.de

- Itfrei- berg.d
wirgewalifrel steverbergde 05764 941432 (10-12 Uhr)

Die gewaltfreie Kommunikation (GFK)

nach Marshall Rosenberg bietet das
Modell fir gelingende Kommumkatlon
WIr wollen den Ort derq Begegnung

Fiir Menschen, die aus der Kraft des Herzens ihr
Leben gestalten wollen

www.gewaltfrej-steyerberg.de




